
Vibro Power - Plataforma Vibratória
Oscilante

O Vibro Power é um aparelho de desporto que lhe permite

trabalhar todos os músculos do seu corpo sem nenhum esforço,

em pouco tempo e em total segurança.O Vibro Power é uma

plataforma vibratória, a melhor forma de praticar desporto quando

não gostamos ou perdemos o hábito de praticar uma actividade

física por causa de uma vida pessoal e profissional

sobrecarregada.A tecnologia utilizada na concepção do Vibro

Power é exclusiva. A vibração corporal e a resistência acelerada

contraem e relaxam os músculos de todo o seu corpo até 1800

vezes por minuto. Utilizar esta plataforma vibratória permite-lhe

assim ter o equivalente de uma sessão de treino completa.O que

é o Vibro Power e como funciona?O Vibro Power é uma

plataforma vibratória, isto é, uma plataforma que gera vibrações.

Quando estas vibrações chegam aos músculos, estes

contraem-se de uma forma totalmente involuntária. Quanto maior

for a quantidade de vibrações, maior será também o número de

contracções dos músculos. Os músculos cont...

Caracteristicas:

Plataforma vibratória.
Construção sólida.
Montagem fácil.
Ideal para manter-se em boa condição física sobretudo
quando não se tem tempo para praticar ...

Conteúdo da Caixa:

1 Vibro Power.

€269,95
Ref: 068-316:02455
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