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Saude & Fitness » Musculagéo

Maquina de Musculacao Pernas
Magicas

Nem todas as maquinas de desporto se adaptam, em certos
casos, aquilo que é pretendido. E por isso que existe quase uma
maquina para cada tipo de mdsculos no nosso corpo. Ha
maquinas especificas para trabalhar os abdominais, outras para
os biceps, outras para os quadriceps, etc. ..A Maquina de
Musculacdo Pernas Magicas é uma maquina de exercicios fisicos
perfeita para trabalhar varios conjuntos de musculos,
nomeadamente os musculos internos e externos das coxas, 0s
abdominais e os glateos.Gracas a esta maquina de musculagéo,
conseguird muito facilmente manter-se em forma. Os exercicios
gue deve reproduzir sdo muito faceis. Podem ser realizados por
qualquer pessoa. E um dos pontos fortes da Maquina de
Musculagdo Pernas Mégicas. Outro ponte forte consiste no facto
de ser uma forma muito rapida, facil e eficaz de eliminar as
gordurinhas, perder peso e refor¢ar a sua musculatura.O que é a
Maquina de Musculacdo Pernas Magicas?A Maquina de

Musculagao Pernas Magicas é uma plataforma basicame...

Construcao sélida.

Montagem facil.

Perfeito para trabalhar os mudsculos internos e externos
das pernas, os abdominais e os gliteos.

Movimento deslizant...

Ref: 068-316:02471

1 Maquina de Musculacéo (com 1 DVD de demonstragao
em inglés).

Encomendar?

Encomende ja em www.insania.com ou lige 808 102 332 ou por encomenda@insania.com
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